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1. Enquadramento

O Plano de Contingéncia do Agrupamento de Escolas de Manhente é um conjunto de regras e
procedimentos que, num contexto de pandemia, (neste caso a Gripe A - HIN1) visa prevenir
ou diminuir os efeitos negativos causados pela doenga, assegurando a continuidade das activi-
dades escolares nos Jardins-de-Infancia e nas Escolas do Agrupamento. O seu desenvolvimento
implica a participacdo interessada de todos os intervenientes no processo educativo: alunos,
encarregados de educacdo, assistentes técnicos e operacionais, educadores, professores e
outros parceiros que contribuem para o funcionamento dos Jardins e Escolas do Agrupamento
e a articulagcdo com a Direcgdo Regional de Educagdo Norte, a Direccdo Geral de Saude, Cama-
ra Municipal de Barcelos e Juntas de Freguesia e outras entidades facilitadoras da informacéo

e da acgao.

O plano apresentado tem por base as orientacGes emanadas pelo Ministério da Educacdo e
contempla as medidas necessarias, a sua calendarizacdo, bem como as responsabilidades de
cada pessoa dentro da estrutura organica do Agrupamento de Escolas de Manhente, ajustadas
aos diferentes cenarios de evolucdo da pandemia, a fim de assegurar que cada um saiba o que
fazer em situacgdo de crise e o que esperar das ac¢des desenvolvidas por cada um dos interve-

nientes no plano.



2. Coordenacao

O Plano de Contingéncia integra o projecto de segurancga escolar, sendo, por isso, monitoriza-
do pelo delegado de seguranca do Agrupamento. Ao nivel preventivo enquadra-se nos princi-

pios e dinamica do Projecto de Educac¢do para a Saude (PES).

Para permitir uma melhor coordenacdo ao nivel do Agrupamento foi criada uma equipa opera-
tiva constituida por todos os coordenadores ou representantes das escolas ou jardins-de-
infancia que integram o Agrupamento de Escolas de Manhente, assegurando-se, assim, uma
comunicacdo efectiva entre cada um dos seus estabelecimentos de ensino. Ao nivel da coor-
denag¢do, monitorizacdo e operacionalizagao foi criada uma estrutura cujos elementos consti-

tuintes se encontram elencados no seguinte quadro:

Efectivo Cargo Suplente Cargo
Coordenagao Joaquim Filho Director Domingos Alves Subdirector
Monitorizacao Elsa Lamela Coordenadora Paulo Pedroso Delegado de
PES Seguranga
Domingos Alves Subdirector Jorge Santos Adj-unto do
Director
. Adjunta d - Adjunta d
Operacionalizagao M.2 José Ferros J.un ado Paula Ribeiro J.un ado
Director Director
Chefe dos Servi- Encarregado
Estela Mendo ¢os Administra- Julio Torres g
tivos Operacional




3. Competéncias de cada elemento da estrutura de organizac¢ao interna

do Plano de Contingéncia:

Elementos

Responsabilidades

Coordenagao

Joaquim Filho

Domingos Alves

- Assegura a implementac¢do do Plano de Contingéncia do
Agrupamento de Escolas de Manhente.

- Define o estado pandémico do Agrupamento.

- Decide da activacdao das medidas previstas em cada uma
das fases de evolugdo da gripe.

- Decide e assegura o encerramento dos estabelecimen-
tos de ensino que venham a ser determinados pelo Dele-
gado de Saude.

- Presta a informagdo que se venha a revelar pertinente e
necessdria aos orgaos de comunicagao social.

Monitorizagao

Elsa Lamela

Paulo Pedroso

- Assegura a circulagdo da informacgdo dentro das vdrias
estruturas de controlo.

- Recolhe e trata toda a informag¢do mantendo actualiza-
dos todos os dados sobre o Agrupamento de Escolas de
Manhente.

- Assegura a aplicacdo de cada uma das medidas de pre-
vengdo e controlo previstas e accionadas no ambito do
presente plano.

- Elabora os documentos necessarios para a sensibilizagdo
dos diversos actores intervenientes no plano;

- Produz os relatérios de progresso que venham a ser
solicitados pelas diversas entidades nacionais.

Operacionalizagao

Maria José Ferros

- Assegura a aplicagdo de cada uma das medidas de pre-
vengdo e controlo previstas e accionadas no ambito do
presente plano nos diversos estabelecimentos de ensino
pré-escolar.

- Assegura o contacto com cada um dos coordenadores
ou representantes do pré-escolar.

Domingos Alves

- Assegura a aplicacdo de cada uma das medidas de pre-
vengdo e controlo previstas e accionadas no ambito do
presente plano nos diversos estabelecimentos de ensino
do 1° CEB.

- Assegura o contacto com cada um dos coordenadores
ou representantes do 12 CEB.

Julio Torres

- Garante as medidas de higieniza¢do dos espacos da EB
2,3 previstas no presente plano.

- Assegura a observancia das medidas e comportamentos
esperados dos Assistentes Operacionais.

- Assegura as necessidades de reparagdo ou substituicdo
de material ou equipamento que esteja afecto ao plano.




Estela Mendo

- Assegura a observancia das medidas e comportamentos
esperados dos Servigos de Administragdo Escolar.

Elsa Lamela

- Assegura as medidas formativas de sensibilizacado defini-
das no PES, em conformidade com as orienta¢des do
Ministério da Educacao.




4. Estrutura do Plano

Este plano esta estruturado em trés medidas — Medida 1, Medida 2, Medida 3.

MEDIDA 1 - Preparar o Agrupamento

Esta medida envolve a preparacdo dos recursos fisicos de todo o Agrupamento para a preven-

¢do da Gripe A (H1N1) e implica:

- Colocar e divulgar materiais informativos sobre medidas de prevencao e de controlo;

- Colocar em todos os locais considerados pertinentes dispositivos dispensadores de solugdo

anti-séptica de base alcodlica (SABA) para a desinfec¢do das maos;

- Colocar doseadores de sabao liquido em todas as casas de banho;

- Colocar toalhetes de papel para a limpeza das maos em todas as casas de banho;

- Adquirir material destinado a limpeza/desinfec¢do dos equipamentos frequentemente mani-

puldveis: ratos, teclados, maganetas das portas, corrimaes, ...;

- Criar um espago de isolamento em cada um dos estabelecimentos de ensino para, de imedia-
to, acolher o aluno que apresente sintomatologia sugestiva de gripe, até a chegada do Encar-

regado de Educacdo;

- Encerrar os bebedouros existentes nos recreios;

- Garantir a higiene dos espacos frequentados e dos equipamentos utilizados por alunos, pro-

fessores e funcionarios.

- Suspender peluches, casa das bonecas, jogo do faz-de-conta, colchdes e kit's de higiene oral.

- Reorganizar as entradas nas salas de aula tanto nas EB1’s como na EB 2,3 de forma a evitar
grandes concentracGes de alunos nos corredores: o professor deve dirigir-se para a sala de
aula apds o primeiro toque devendo os alunos apenas dirigir-se para a mesma apds o segundo

toque de forma a entrarem imediatamente na sala de aula.



MEDIDA 2 - Prevenir o Contagio

Esta medida envolve a informacao e a sensibilizacdo da comunidade escolar para prevencao do

contagio da Gripe A (H1N1). Desenvolve-se da seguinte forma:

- Dar a conhecer o Plano de Contingéncia e a informacdo recebida da Direcgao Geral de Saude
e da Direccdo Regional de Educacdo do Norte ao pessoal docente e ndo docente, na sessao de

abertura do ano lectivo e sempre que a actualizagao da informacgdo assim o exigir;

- Calendarizar e realizar reunides com Encarregados de Educac¢do no inicio do ano lectivo e ao
longo do ano, sempre que se julgar necessario, para os implicar nas ac¢des de prevengdo do

Plano de Contingéncia;

- Informar os alunos sobre os comportamentos de prevencado e de actuagdo em caso de apre-

sentarem sintomatologia associada a gripe;

A informacdo essencial sobre a prevencdo da Gripe A e a actuagdo em caso de apresentagdo
de sintomatologia associada a gripe esta acessivel na pagina web do agrupamento em

http://www.eb23-manhente.net

MEDIDA 3 - Assegurar o Ensino e a Aprendizagem

Esta medida envolve a organizacdao do Agrupamento de Escolas de Manhente para assegurar a
continuidade da actividade pedagdgica, decorrente das diferentes fases de evolugdo da pan-
demia, que poderdo ir de uma situacdo de pouco absentismo até uma situacdo de elevado

absentismo, e inclui:

- a organizacdo de vias de comunicacdo multi-canal (plataforma MOODLE, e-mail, ...) entre

professores e alunos;

- a concepc¢do de projectos/planos alternativos ao desenvolvimento normal das actividades
lectivas e a consequente produc¢do de materiais curriculares (em suporte papel, essencialmen-
te para as criangas dos primeiros anos do 1.2 ciclo e para os alunos que ndo disponham de
computadores com acesso a Internet) e digital colocados na plataforma MOODLE (gravados

em CD/DVD ou na pendrive pessoal do aluno nos casos de estes possuirem computador mas



sem ligacdo a Internet) que os alunos possam utilizar em caso de ndo poderem ir a escola ou
na substituicdo do seu professor, dando assim cumprimento a compensacdo da auséncia das

actividades lectivas como previsto na Lei n.2 3/2008 de 18/01;

- a formacdo adequada para a utilizacdo da MOODLE como ferramenta de comunicacao entre

o professor e o aluno;

- a informacao aos Encarregados de Educacdo da metodologia que vai ser utilizada para que
possam assegurar as condi¢des de trabalho dos seus educandos e assim apoiar os processos de

aprendizagem, com o menor prejuizo possivel para o aluno.

Esta accdo dirige-se a casos particulares de alunos que adoe¢cam ou a cada grupo de alu-

nos/turma que tenham de se manter em casa por prevencao.



5. Recomendacgdes Gerais

LOCAIS/SITUACOES

PROCEDIMENTOS

- Entrada da sala de aula

- Portas das salas abertas;

- Apoio dos assistentes operacionais na entrada dos alunos
na sala de aula;

- Chegada dos professores antes dos alunos.

- Visitas de estudo

- A definir posteriormente.

- Desinfeccdo/lavagem  das

maos

- Nas casas de banho;
- A partir da demonstracdo inicial feita pelo educa-
dor/professor (do DT ou do Prof. CN na EB2,3).

- Limpeza dos teclados e ratos
dos computadores, puxadores
de portas e outras superficies

- Cada aluno devera fazer-se acompanhar de toalhetes pro-
prios para a limpeza de superficies utilizadas por outros
alunos;

- Limpeza frequente pelos assistentes operacionais.

- RefeicOes

- Lavagem obrigatéria das maos na fila da cantina ou do bar.

- Maquinas para marcacdo de
senhas ou para aquisicao de
alimentos

- Limpeza frequente pelo responsavel pelas maquinas;
- Limpeza das teclas com uma toalhita prépria de limpeza
sempre que for utilizada a maquina.

- Salas de aula: arejamento e
limpeza frequente

- Janelas abertas durante o decorrer das aulas enquanto as
condicdes do clima o permitirem e, quando nao o permitir,
abertura das janelas, pelo professor, no final da aula;

- Porta da sala aberta durante o decorrer das aulas e nos
intervalos;

- Limpeza frequente das salas pelos assistentes operacio-
nais;

- Participa¢do dos alunos na manutencgdo da limpeza.

- Pavilhdo

- Suspensdo temporaria do uso dos colchGes de ginastica;
- Limpeza frequente de plintos, bolas e outros.

- Outros

- Suspensao tempordaria do uso de peluches, casa das bone-
cas, jogo do faz-de-conta e kit de higiene oral.
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